
 ORGANIZZATO DA: 

C O G L I E R E  G L I  I N D I Z I
P E R  P R E V E N I R E

M A L E S S E R I  P S I C O F I S I C I
N E L L E  A G O N I S T E  D E L L A

G I N N A S T I C A

A T E N E O  D I
M I L A N O

B I C O C C A

G I O V E D Ì  2 7  A P R I L E  2 0 2 3
O R E  1 4 : 0 0
E D I F I C I O  U 1 2
v i a  V i z z o l a  5  M I L A N O

G I N N A S T I C A
MEDAGLIE E SALUTE 
DEVONO 
CONVIVERE

COME PARTECIPARE 
L'INGRESSO ALL'EVENTO È LIBERO E GRATUITO FINO 

AL RAGGIUNGIMENTO DELLA CAPIENZA 
CONSENTITA PER LA STRUTTURA

 INFO: SEGRETERIA.MILANO@PANATHLON.NET  



27 APRILE
2023

ORE 14:00
  EDIFICIO

U12

A P E R T U R A
LUCIA VISCONTI PARISIO DELEGATA DELLA RETTRICE PER LO SPORT UNIVERSITARIO
RICCARDO SORRENTINO PRESIDENTE ODG LOMBARDIA
CAMILLO DE MILATO PRESIDENTE OSSERVATORIO METROPOLITANO DI MILANO
FILIPPO GRASSIA PRESIDENTE PANATHLON CLUB MILANO

S A L U T I  I S T I T U Z I O N A L I
LARA MAGONI SOTTOSEGRETARIO CON DELEGA SPORT E GIOVANI REGIONE LOMBARDIA
DIANA DE MARCHI CONSIGLIERE COMUNE DI MILANO E CONSIGLIERE DELEGATA 
AI SERVIZI SOCIALI CITTÀ METROPOLITANA DI MILANO
MARTINA RIVA ASSESSORE ALLO SPORT COMUNE DI MILANO
MARCO RIVA PRESIDENTE CONI LOMBARDIA

I N T R O D U Z I O N E
CARLA DE ALBERTIS OSSERVATORIO METROPOLITANO DI MILANO 
E PANATHLON CLUB MILANO
"CONOSCERE PER PREVENIRE"

R E L A T O R I
DOTT . ANTONIO ROBECCHI DIRETTORE DEL SERVIZIO DI 
MEDICINA FISICA E RIABILITATIVA AUXOLOGICO MILANO 
“ALLENAMENTO IN ETÀ EVOLUTIVA E DANNI POTENZIALI”
PROF. PATRIZIA STECA DIPARTIMENTO DI PSICOLOGIA
“FATTORI PSICOSOCIALI E BENESSERE NELLO SPORT GIOVANILE. RIFLESSIONI 
E STRATEGIE DI INTERVENTO“
DOTT.SSA FRANCESCA MAISANO PSICOLOGA CLINICA E PSICOTERAPEUTA 
CASA PEDIATRICA ASST FATEBENEFRATELLI SACCO "DCA E SPORT: LA STORIA DI LAURA"
PROF. ELISABETTA BIFFI DIPARTIMENTO DI SCIENZE UMANE PER LA FORMAZIONE
"LO SPORT ALLA PROVA DEI DIRITTI DELL’INFANZIA: UNA SFIDA EDUCATIVA"
DOTT. ANNALISA TERENZIO BIOLOGA NUTRIZIONISTA
"EDUCAZIONE ALIMENTARE CONSAPEVOLE PER ATLETI IN ETÀ DELLO 
SVILUPPO: LINEE GUIDA E SPUNTI OPERATIVI"
GHERARDO TECCHI PRESIDENTE FEDERAZIONE GINNASTICA D'ITALIA 
"LA VISIONE DELLA FEDERAZIONE"

T E S T I M O N I A N Z E
DOTT.SSA JENNI SANTI RUOLO FAMIGLIA
MASSIMO CONTALDO TEAM MANAGER FGI
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GIORNALISTA RADIO RAI 1
PRESIDENTE PANATHLON CLUB MILANO E VICE PRESIDENTE

OSSERVATORIO METROPOLITANO DI MILANO
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